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06:00       

Okoo 

                                                                                                                                                                                                                                       

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

Le bâton de garde-chimères  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

06:55       

LE REFUGE D'AUDREY  

Oui à tout prix  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo samedi 

 

*** 

07:50       

LES CROODS  

L'as de la cachette  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:35       

Teen Titans Go !  

Absolument bannir la criminalité  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:15       

LES DALTON  

LE VOL DE TROP  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:55       

mr magoo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

10:15       

LES QUIQUOI  

LE GROS BOUTON SUR LA JOUE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:40       

Chef Pays  

Dahl de lentilles corail au lait de coco et chapati express  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Eden. 

Avec la participation de France Télévisions 

 

Présenté par Brice Laurent Dubois 

 

"Chef Pays" met en lumière la richesse des gastronomies 

ultramarines. Ce programme célèbre les saveurs, le savoir-faire 

des Outre-mer en les associant à d’autres influences et valorise un 

patrimoine culinaire unique à travers des recettes emblématiques 

ou des produits typiques. Aux côtés de chefs renommés comme 

Leïla Albert, Sanjee, Louise Denisot, Anthony Limery, Yin-Line 

Chea ou encore Meidhy Galas, "Chef Pays" offre une immersion 

dans les traditions et influences croisées des cuisines ultramarines. 

 

Echange de recettes réconfortantes dans "Chef Pays". Cheffe 

réunionnaise et cuisinier amateur nous font découvrir leurs plats 

doudou tandis que le cheffe Sanjee fait découvrir à Bruce Leurent 

Dubois sa recette culte : un dahl de lentilles corail au lait de coco 

accompagné de chapati express.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:15       

Régions gourmandes  

                                                                                                                                                   

Des découvertes gourmandes dans les différentes régions de 

France.                                                                                     

____________________________________________________ 

11:45       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:50       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Enquêtes de région, le mag  

                                                                                                                                                   

Chaque semaine, une rédaction régionale propose au cœur d’un 

territoire une enquête, un portrait, une révélation sur la société, 

l’économie, l’environnement ou la santé.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20 

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25 

ICI 12/13                                                                                      

____________________________________________________ 

12:55       

La vie à vélo  

Talloires, quand le chef étoilé s'inspire à vélo 

(I) 

                                                                                                                                                   

Jean Sulpice, chef étoilé : le vélo comme équilibre 

 

Dans un quotidien fait de tensions, d’exigence et de pression, une 

sortie à vélo est loin d’être anodine face aux plus grands défis 

d’une vie.  

 

Pour Marion Rousse, ancienne championne de France et directrice 

du Tour de France féminin, ce n’est certainement plus un secret, 

tout comme pour Jean Sulpice, qu’elle nous emmène rencontrer 

chez lui, au bord du lac d’Annecy. 

 

Chef 2 étoiles au guide Michelin mais surtout fou de vélo, ce 

compétiteur dans l’âme pour qui l’excellence n’est rien de moins 

qu’une philosophie de vie, lui ouvre aujourd’hui les portes de son 

rituel bien-être mental. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:30       

Samedi d'en rire  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou 

  

Jean-Luc Lemoine, entouré de ses trois acolytes, vous donne 

rendez-vous pour toujours plus d’humour et de tubes légendaires ! 

  

 

 

 

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, ils nous font revivre 

les moments cultes de l’humour et les tubes mythiques qui ont 

rythmé nos vies tout en nous faisant jouer avec notre culture 

musicale et humoristique. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:20       

Expression directe  

Les Républicains 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Le jeu des 1000 euros  

                                                                                                                                                   

Une coproduction Médicis Productions et Radio France 

  

Animé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier 

  

Après une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de 

France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient à la rentrée tous les 

week-ends, le samedi comme le dimanche. 

 

Ce jeu de création inédite du service public est l'occasion de 

découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les 

régions de France.  
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Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de 

rapidité et de complémentarité ! 

 

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et 

Carinne Teyssandier, départage 10 binômes, dont un seul sera 

sacré champion du Jeu des 1000 Euros ! 

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et 

une finale, avec des questions de difficulté progressive : les 

fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les 

épreuves du Banco et du Super Banco.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:05       

Questions pour un champion  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse 

Produit par Fremantle, avec la participation de France 3 

 

Animé par Samuel Etienne 

 

Jeu emblématique construit autour de la culture générale, 

l'émission culte "Questions pour un champion" se déroule en trois 

manches : 

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise. 

- Le "4 à la suite" où dans un temps de 40 secondes maximum, le 

but est de donner 4 bonnes réponses à la suite sur un thème choisi. 

- Et le "Face-à-face", manche lors de laquelle plus vous répondez 

rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui 

atteint 12 points remporte le match. 

 

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son 

nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter 

3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de 

5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment 

(remportant 500€ à chaque victoire supplémentaire).                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Reflexe !  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                                   

 

 

 

____________________________________________________ 

19:45       

Météo Climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:55       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Marie Mamère ou Claire Vocquier-Ficot 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:10       

Hors jeu  

                                                                                                                                                   

Présenté par Olivia Leray 

 

Chaque samedi, "Hors jeu" offre une immersion unique dans 

l’univers personnel des athlètes : une balade dans leur jardin 

secret, un lieu choisi par eux, chargé de sens et de souvenirs. Ici, 

pas question de parler de palmarès ou de performance. L’émission 

s’attache à révéler l’humain derrière le sportif, à travers un 

échange sincère et inédit.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Rencontre à XV  

                                                                                                                                                   

Présenté en alternance par Fabien Lévêque, Marie Mamère et 

Claire Vocquier-Ficot 

 

EN DIRECT 

 

Rencontres à XV vous propose chaque samedi un reportage long 

format autour du rugby amateur ancré dans tous les territoires, 

suivi d’un portrait de joueurs actuels ou d’anciens joueurs, d’un 

sujet d’archives sur les grandes heures du XV de France ou d’un 

grand club français.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:25       

C'est bon à savoir  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:30       

Météo régionale  
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____________________________________________________ 

20:35       

Escales en France  

Sentiers côtiers 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d’une ville, d’un département 

français, d’une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques, et ses 

lieux incontournables… 

 

« Sentiers côtiers » : 

 

« Escales en France » vous entraînera sur les deux plus beaux 

sentiers de randonnée du pays, entre mer et montagnes. 

A l’Ouest, le sentier des douaniers constitue la plus fantastique des 

cartes postales de la Bretagne et à l’Est, le sentier de l’Europe 

traverse nos montagnes et des villages chargés 

d’histoire.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Sexygénaires  

(I) 

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Comédie (FRA, 2023) 

Réalisé par Robin Sykes 

Scénario : Robin Sykes, Antoine Raimbault, Élise Larnicol, Jean-

François Halin, Malek Oudjail, Haroun 

Une production France 3 Cinéma, 24 25 Films, Apollo Films et 

Orange Studio 

Photographie : Maxime Cointe 

Musique : Astrid Gomez-Montoya et Rebecca Delannet 

 

Avec : 

Thierry Lhermitte (Michel) 

Patrick Timsit (Denis) 

Marie Bunel (Sylvie) 

Zineb Triki (Manon) 

Grégoire Oestermann (Jean-Claude) 

Olivia Côte (La photographe) 

Célia Pilastre (Isabelle) 

Xavier Robic (Antoine) 

 

À soixante ans passés, deux amis en proie à des difficultés 

financières vont tirer profit de leur image dans le milieu de la 

mode et de la publicité. L’un est encore beau, l’autre ne l’a jamais 

été. 

Mais au-delà du jeu des apparences, qu’est-ce vraiment que 

d’avoir l’âge de la retraite aujourd’hui ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:25       

Les Mystères de l'école de gendarmerie  

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Lorenzo Gabriele 

Scénario et dialogues : Philippe Le Dem et Lorenzo Gabriele 

Musique originale : David Imbault 

Une production Flach Film Production 

En coproduction avec France Télévisions 

Producteurs : Sylvette Frydman et Jean-François Lepetit 

Directeur de production : Pierre Dufour 

 

Avec : 

Sara Mortensen (Emma) 

Olivier Sitruk (Adrien) 

Elizabeth Bourgine (Françoise) 

Frédéric van den Driessche (Bernard) 

Christelle Reboul (Evelyne) 

Bertrand Constant (Colonel Bouguet) 

Paloma Coquant (Clémentine) 

Laurie Boudesoules (Sofia) 

Bruce Tessore (Denis River) 

Prudence Leroy (Lucie Delgado) 

Anne Plantey (Natacha) 

 

Emma et Adrien se retrouvent pour des vacances en amoureux. 

Mais Adrien est appelé sur une affaire à l'école de gendarmerie, où 

une instructrice vient d'être retrouvée pendue. 

Cela tombe mal, car Emma est prise d'une crise de jalousie à 

l'égard de Clémentine, la nouvelle collègue d'Adrien, et que 

Françoise, la mère d'Emma est folle d'inquiétude depuis que 

Bernard, son compagnon, s'est volatilisé avec, pense-t-elle, une 

maîtresse... 

 

Le procureur profite de la présence d'Emma et lui demande d'aider 

Adrien à faire la lumière sur le meurtre, car au sein de l'école de 

gendarmerie cette affaire fait désordre. 

La piste du crime va traverser les relations secrètes de l'école, et 

bousculer nos deux enquêteurs.  

Adrien affronte les reproches d'Emma, qui doit, quant à elle, lui 

annoncer une nouvelle importante.  

 

Amour, jalousies, trahisons seront au centre de l'enquête, dévoilant 

que l'amour peut provoquer des drames, mais aussi de grands 

bonheurs.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:05       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

00:10       

Cinéma de minuit  

 

Film 

Douze Hommes en colère 

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Drame, Noir & blanc (USA, 1957) 

Titre original : "12 Angry Men" 

Réalisé par Sidney Lumet 

Scénario : Reginald Rose 

D'après la pièce de théâtre du même auteur "Douze Hommes en 

colère" (1954)  

Une production Orion-Nova Productions 

Photographie : Boris Kaufman 

Musique : Kenyon Hopkins 

 

Récompenses du film : 

- BAFTA 1958 du "Meilleur acteur étranger" : Henry Fonda 

- Festival du film de Locarno 1957 de la "Mention spéciale" 

- Festival International du film de Berlin - Berlinale 1957 du "Prix 

OCIC" 

- Festival International du film de Berlin - Berlinale 1957 de 

l'"Ours d'or" 

- National Film Preservation Board 2007 du "National Film 

Registry" 

- Prix Edgar-Allan-Poe 1958 du "Meilleur scénario" : Reginald 

Rose 

 

Avec : 

Henry Fonda (Le juré n°8, Mr Davis) 

Martin Balsam (Le juré n°1, le président du jury) 

John Fiedler (Le juré n°2) 

Lee J. Cobb (Le juré n°3) 

E. G. Marshall (Le juré n°4) 

Jack Klugman (Le juré n°5) 

Ed Binns (Le juré n°6) 

Jack Warden (Le juré n°7) 

Ed Begley (Le juré n°10) 

Joseph Sweeney (Le juré n°9) 

George Voskovec (Le juré n°11) 

Robert Webber (Le juré n°12) 

 

Un jeune homme d'origine modeste est accusé du meurtre de son 

père et risque la peine de mort. Le jury composé de douze hommes 

se retire pour délibérer et procède immédiatement à un vote : onze 

votent coupable, or la décision doit être prise à l'unanimité. 

Le juré qui a voté non-coupable, sommé de se justifier, explique 

qu'il a un doute et que la vie d'un homme mérite quelques heures 

de discussion. Il s'emploie alors à les convaincre un par un.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

Ce programme est disponible en version multilingue 

 

____________________________________________________ 

01:45       

La p'tite librairie  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:50       

Mireille Darc et ses tontons flingueurs  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:30       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:20       

Escales en France  

Charente-Maritime 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:00       

Enquêtes de région, le mag  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:15       

Les matinales  

____________________________________________________ 

05:15       

Questions pour un champion  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Okoo 

                                                                                                                                                                                                                                       

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

Le choix de Wendy  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

06:55       

LE REFUGE D'AUDREY  

L'insaisissable bilby  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo dimanche  

 

*** 

07:50       

LES CROODS  

Cap' ou pas cap' ?  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:15       

LES DALTON  

JOE FAIT L'AUTRUCHE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:00       

mr magoo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:25       

Outremer.story  

Dans le nord de la Martinique 

                                                                                                                                                   

Une production Edenpress 

Avec la participation de France Télévisions 

 

"Outremer.story" vous emmène chaque semaine dans un pays 

d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces 

territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles, 

environnementales et patrimoniales des Outre-mer. Une 

immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des sentiers 

battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés à leur 

terre. 

 

 

Dans cet épisode, "Outremer.story" fait escale au nord de la 

Martinique. Un territoire authentique et sauvage marqué par les 

reliefs de son volcan et sa forêt tropicale luxuriante.  

Notre exploration nous emmènera tout d’abord sur les hauteurs de 

Saint-Pierre. Nous y suivrons Nicolas pour l'ascension de la 

Montagne Pelée, qui culmine à 1395 mètres d’altitude.  

En contrebas, nous ferons la connaissance d’Isambert, un 

sculpteur passionné et véritable mémoire vivante de cette vieille 

dame dont l’éruption de 1902 a marqué les esprits.  

Puis, rencontre avec Sabine, soigneuse animalière, qui œuvre pour 

la protection des animaux sauvages.  

Et pour terminer, nous remonterons la rivière Blanche aux côtés de 

Virgil, à la recherche de l’une des plus belles cascades de l’île, 

située au coeur de la forêt tropicale.  

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:00       

Parlement hebdo  

                                                                                                                                                   

Une coproduction LCP-Assemblée Nationale / Public 

Sénat                                                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:25       

Nous, les Européens  

                                                                                                                                                   

Proposé par la Rédaction Nationale de France Télévisions  

Réalisateur : Christophe Obert 

Rédaction en chef : Jean-François Gringoire et Eléonore Gay 

 

Présenté par Eléonore Gay 

 

L'Europe est au cœur de l'actualité, et "Nous, les Européens" en 

décrypte les enjeux.  

 

Face à des préoccupations, des questions communes aux 450 

millions d'Européens, l'émission part à la rencontre de nos voisins, 

pour comprendre comment ils appréhendent les défis, les 

actualités, qui sont aussi les nôtres. Leurs solutions peuvent être 

inspirantes, innovantes, ou faire débat.  

 

Dans les sommaires, des préoccupations fortes pour les citoyens, 

des informations inédites.  

 

Dans chaque numéro, un reportage de 15 minutes tourné dans un 

pays européen, et des plateaux, sur le terrain, en France ou à 

l'étranger, et des entretiens avec des leaders européens, des grands 

témoins, des visages de l’Europe.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

11:00       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut 

 

Du 18 mai au 7 juin 2026, Roland-Garros, deuxième tournoi du 

Grand Chelem de la saison, s'installe sur les antennes et 

plateformes de France Télévisions.  

Partenaire historique de l’événement, le groupe propose cette 

année encore une couverture exceptionnelle, avec plus de 10 

heures de direct quotidien, afin de permettre à tous les Français de 

vibrer au rythme de la terre battue. 

                                                                                 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

Expression directe   

Les Républicains 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:35       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:40       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

 

 

____________________________________________________ 

11:55       

Dimanche en politique  

                                                                                                                                                   

Proposé par la Direction des magazines de l'information de France 

Télévisions 

Réalisé par Tristan Nolin 

Rédactrice en chef : Claire Sébastien 

  

Présenté par Francis Letellier                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:30  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:35  

ICI 12/13                                                                                    

____________________________________________________ 

12:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:05       

La Carte aux trésors  

La Baule - Guérande 

                                                                                                                                                   

Une production 99% Médias 

Sur une idée originale d'Olivier Chiabodo et Christophe Cossé 

Réalisée par Karim Chaouche et Thomas Sussfeld 

 

Un jeu présenté par Cyril Féraud 

 

Dans "La Carte aux Trésors", deux concurrents, le rouge et le 

bleu, s'affrontent dans une course d'orientation géante au cœur 

d’un département français.  

Leur objectif : résoudre les 3 énigmes pour trouver la « Rose des 

Vents » qui leur permettra d'accéder au trésor d’une valeur de 5 

000 €.  

Toutes les épreuves sont liées à la culture, la géographie, l'histoire 

ou les traditions de ce territoire, afin de découvrir les richesses du 

patrimoine local.  

Pour se déplacer, les concurrents ont chacun à leur disposition un 

hélicoptère. Mais, surtout, une fois à terre, ils doivent compter sur 

les habitants pour les aider à progresser au plus vite et percer tous 

les secrets des énigmes ! 
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"La Carte aux Trésors" compense également l’ensemble des 

émissions carbones liées au tournage de chaque épisode à travers 

des projets localisés en France uniquement (en partenariat avec la 

start-up Stock CO2). Elle est aujourd’hui la seule émission en 

France à le faire. 

 

 

"La Baule - Guérande" : 

 

En Loire-Atlantique, Cyril Féraud entraîne les candidats de La 

Baule à la presqu'île de Guérande pour une aventure entre 

patrimoine maritime, marais salants et côte sauvage. Un terrain de 

jeu spectaculaire, porté par des paysages contrastés et des histoires 

étonnantes. 

  

Cette semaine, Cyril Féraud nous emmène en Loire-Atlantique, à 

la découverte de la presqu'île de Guérande et de La Baule ! Les 

deux candidats Lucia (rouge) et Bastien (bleu) vont parcourir un 

territoire spectaculaire, entre littoral, marais et patrimoine à la 

recherche des fameuses capsules. 

La zone de jeu s'étire le long du littoral de la Côte d'Amour, depuis 

l'estuaire de la Vilaine au nord jusqu'à La Baule au sud, en passant 

par Piriac-sur-Mer, Le Croisic et le marais de Brière. Une zone 

singulière à cheval sur deux départements, le Morbihan et la 

Loire-Atlantique, donc sur deux régions : la Bretagne au nord et 

les Pays de la Loire au sud. 

 

Au programme de cette nouvelle aventure, des énigmes, des défis 

et des paysages aux identités multiples. 

Au fil de la course, ils explorent plusieurs univers : le patrimoine 

maritime, avec une histoire de marins et de cargaison mystérieuse, 

les marais salants de Guérande, véritable trésor naturel millénaire, 

le marais de Brière, territoire vivant entre canaux et prairies, et 

enfin une côte sauvage, façonnée par les vents et les vagues. 

Entre mer, marais, patrimoine et paysages grandioses, La Baule, 

Guérande et leurs environs deviennent le théâtre d’une course au 

trésor plus dépaysante que jamais.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Le jeu des 1000 euros  

                                                                                                                                                   

Une coproduction Médicis Productions et Radio France 

  

Animé par Nicolas Stoufflet et Carinne Teyssandier 

  

Après une saison 2023-2024 plébiscité par les téléspectateurs de 

France 3, "Le Jeu des 1000 Euros" revient à la rentrée tous les 

week-ends, le samedi comme le dimanche. 

 

Ce jeu de création inédite du service public est l'occasion de 

découvrir en plateau les meilleurs candidats venus de toutes les 

régions de France.  

Ils viennent se confronter dans un jeu de connaissances, de 

rapidité et de complémentarité ! 

 

 

Chaque semaine, notre duo d’animateurs, Nicolas Stoufflet et 

Carinne Teyssandier, départage 10 binômes, dont un seul sera 

sacré champion du Jeu des 1000 Euros ! 

Rappelons que ce jeu de connaissance se joue en deux manches et 

une finale, avec des questions de difficulté progressive : les 

fameuses questions bleues, blanches, rouges, ou encore les 

épreuves du Banco et du Super Banco.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:05       

Questions pour un champion  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Olivier Baudoin et Karl Grosse 

Produit par Fremantle, avec la participation de France 3 

 

Animé par Samuel Etienne 

 

Jeu emblématique construit autour de la culture générale, 

l'émission culte "Questions pour un champion" se déroule en trois 

manches : 

- Le "9 points gagnants" lors de laquelle la rapidité est de mise. 

- Le "4 à la suite" où dans un temps de 40 secondes maximum, le 

but est de donner 4 bonnes réponses à la suite sur un thème choisi. 

- Et le "Face-à-face", manche lors de laquelle plus vous répondez 

rapidement, plus vous marquez de points. Le premier candidat qui 

atteint 12 points remporte le match. 

 

Le champion pourra repartir avec ses gains (fonction de son 

nombre de victoires successives) ou revenir le lendemain affronter 

3 nouveaux candidats et tenter de remporter la cagnotte au bout de 

5 victoires successives et continuer ensuite indéfiniment 

(remportant 500€ à chaque victoire supplémentaire).                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:45       

Reflexe !  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Méteo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:55       

Le journal des talents  

                                                                                                                                                   

Magazine d’information consacré aux personnes talentueuses et 

aux héros du quotidien en région.                                                                                      

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                        

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Les matchs seront commentés par Benoît Durand, Inès Lagdiri-

Nastasi, Matthieu Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des 

consultantes et consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine 

Hénin, Michaël Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, 

ancien numéro 1 mondial en double, qui rejoint cette année 

l'équipe pour apporter toute son expertise et partager sa passion du 

tennis.  

 

Au fil des journées, journalistes et consultants se succèderont en 

plateau sur la terrasse du court Philippe-Chatrier autour de Laurent 

Luyat pour débriefer des rencontres et débattre des enjeux du 

Tournoi. 

C’est aussi là que viendront chaque jour joueuses et joueurs pour 

livrer en direct leurs impressions et analyser leurs performances. 

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:00       

C'est bon à savoir  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:05       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

21:10       

Vanina : Meurtres en Sicile  

L'Homme du port 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (IT) 

Titre original : "Vanina – Un vicequestore a Catania" 

Une coproduction RTI - Palomar 

Réalisé par Davide Marengo 

Scénario : Leonardo Marini 

Avec la collaboration de Cristina Cassar Scalia 

D'après le roman "L'Uomo del porto" de Cristina Cassar Scalia 

Musique : Santi Pulvirenti et Tommy Caputo 

 

Avec : 

Giusy Buscemi (Vanina) 

Claudio Castrogiovanni (Carmelo) 

Corrado Fortuna (Manfredi)  

Dajana Roncione (Giuli) 

Orlando Cinque (Tito) 

Danilo Arena (Salvatore) 

Paola Giannini (Marta) 

Giulio Della Monica (Domenico) 

Alessandro Lui (Adriano Calì) 

Giorgio Marchesi (Paolo Malfitano) 

 

Saison 2 

Le cadavre d’un homme est découvert dans la grotte d’une rivière 

souterraine utilisée comme salle de bar. Vincenzo La Barbera, 

professeur de philosophie, venait d'une famille extrêmement riche, 

mais avait renoncé à son héritage et vivait sur un vieux voilier 

amarré au port. La Barbera était un idéaliste, mais surtout, c'était 

un courageux militant qui luttait contre le trafic de drogue. À tel 

point que la mafia l'avait pris pour cible.  

Pourtant, le meurtre n'a pas les caractéristiques habituelles d’un 

crime mafieux.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

23:00       

Vanina : Meurtres en Sicile  

Le Roi de la glace 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (IT) 

Titre original : "Vanina – Un vicequestore a Catania" 

Une coproduction RTI - Palomar 

Réalisé par Davide Marengo 

Scénario : Leonardo Marini 

Avec la collaboration de Cristina Cassar Scalia 

D'après le roman "Il re del gelato" de Cristina Cassar Scalia 

Musique : Santi Pulvirenti et Tommy Caputo 

 

Avec : 

Giusy Buscemi (Vanina) 

Claudio Castrogiovanni (Carmelo) 

Corrado Fortuna (Manfredi)  

Dajana Roncione (Giuli) 

Orlando Cinque (Tito) 

Danilo Arena (Salvatore) 

Paola Giannini (Marta) 

Giulio Della Monica (Domenico) 

 

Et : 

Alessandro Lui (Adriano Calì) 

Gabriella Saitta (Marianna) 

Giovanni Guardiano (Agostino) 

Michele Perrotta (Rino) 
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Francesco Castiglione (Santo) 

Guia Jelo (Bettina) 

Giorgio Marchesi (Paolo Malfitano) 

 

Saison 1 

Vanina profite des joies de la plage de Catane quand Spanò, son 

bras droit, l'appelle. Huit personnes ont été victimes d'une 

tentative d'empoisonnement chez le glacier le plus renommé de la 

ville. 

L'affaire se complique quand le patron, le "Roi de la glace", est 

retrouvé mort dans sa boutique le lendemain.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

00:55       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:00       

Inspecteur Barnaby  

La Mort sonne trois fois 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (GBR) 

Titre original : "Midsomer Murders" 

Réalisé par Darcia Martin 

Scénario : Jeff Povey 

D'après les romans de Caroline Graham 

Producteur : Peter Bullock 

 

Avec : 

Neil Dudgeon (Inspecteur John Barnaby) 

Nick Hendrix (Sergent Jamie Winter) 

Annette Badland (Fleur Perkins) 

Fiona Dolman (Sarah Barnaby) 

 

Saison 25 

Lors des fiançailles de sa fille Frankie, Sir Alan Bruce fait une 

annonce qui stupéfait tout le monde : quelques jours auparavant il 

a découvert qu'il avait un demi-frère, Noah, dont il ignorait 

l'existence. 

Noah arrive justement dans le village pour y installer un festival 

des métiers du bois, à la place du traditionnel festival des fleurs, ce 

qui chagrine fortement Kimonie, la fleuriste du village, qui fait 

également la chasse aux excès de vitesse, à ses heures perdues. 

Noah offre à Sir Bruce un coucou fabriqué de ses mains. Brad, le 

fiancé de Frankie, pensant que le coucou a de la valeur, tente de le 

voler. Mais le coucou a été piégé et plutôt qu'un trésor, c'est la 

mort que Brad trouve au beau milieu de la nuit...                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

02:30       

La Télé des années 2000  

Partie 1 : La guerre des chaînes est déclarée 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:45       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:55       

Un si grand soleil   

Episode 1928 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:15       

Questions pour un champion  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

LES GARDES-CHIMERES  

A la trace  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

06:55       

LE REFUGE D'AUDREY  

Tempête au refuge  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

07:50       

Okoo vacances 

 

*** 

07:50       

LES CROODS  

Thunk a disparu  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:35       

Moi à ton âge  

JE NE MENAGEAIS PAS MES EFFORTS !  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:55       

LES DALTON  

LES DALTON DANS LA FARINE  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:30       

scooby-doo abracadabra-doo  

SCOOBY-DOO ABRACADABRA-DOO  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:45       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Le goût des rencontres normandes  

                                                                                                                                                   

Le Chef David Gallienne part à la rencontre des hommes et des 

femmes de la Normandie, à l’écoute de leurs histoires, à la 

découverte des produits, des goûts afin de préparer de délicieuses 

recettes à partager.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Biscarrosse 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                  

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                   

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:00       

Brokenwood  

L'or ne fait pas le bonheur 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Caroline Bell-Booth 

Scénario : Sarah-Kate Lynch 

 

Avec :  

Neill Rea (Commandant Mike Shepherd) 

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Cristina Ionda (Dr Gina Kadinsky) 

 

Et : 

Karl Willetts (Frodon Oades) 

Kerry-Lee Dewing (Jane Fergusson) 

Josh McKenzie (Bill Holland) 

Jessie Lawrence (Casey McAlpine) 

Jess Holly Bates (Annie Fergusson) 

Lisa Chappell (Polly McAlpine) 

 

Saison 8 

Quand Jane Fergusson est retrouvée morte au bord de la rivière, 

ses proches pensent tout de suite que c'est un Holland qui l'a tuée, 

à cause de la haine profonde que se vouent les deux familles 

depuis plus d'un siècle.  

Jane semblait obsédée par la pépite d'or que son ancêtre aurait 

trouvée un jour au fond de la rivière.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

15:45       

Brokenwood  

Quatre incendies et un enterrement 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Mike Smith 

Scénario : Nic Sampson et Tim Balme 

 

Avec :  

Neill Rea (Commandant Mike Shepherd) 

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Cristina Ionda (Dr Gina Kadinsky) 

 

Et : 

Karl Willetts (Frodon Oades) 

Roy Ward (Révérend Greene) 

Cameron Rhodes (Dr Roger Plummer) 

Tracy Lee Gray (Trudy Neilson) 

Peter Tait (Doug Randall) 

Jess Loudon (Beth Hanes) 
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Saison 8 

Lorsque les pompiers bénévoles de Brokenwood arrivent à la 

ferme Randall, la grange a brûlé depuis longtemps. Mais en 

fouillant les décombres, ils trouvent un corps calciné, ainsi que les 

restes d'un mannequin.  

Mike et son équipe vont être amenés à s'intéresser de plus à cette 

drôle d'équipe de bénévoles.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Ben Cap 

Produit par CYRILPROD et A Prime Group 

 

Présenté par Cyril Féraud 

 

Dans un décor d'appartement géant, deux familles de quatre 

membres viennent défendre les couleurs de leur région en 

s'affrontant chaque jour de la semaine, au cours de trois duels et 

une finale. 

 

Au programme : duels en images, duels en régions, duels de mots, 

duels en musique, duels en culture … 

 

Chaque jour, la famille victorieuse se qualifie pour la finale pour 

tenter de remporter 2000 €. Le vendredi, pour le dernier match de 

la semaine, c'est une grande finale à 5000 € qui attend les 

candidats. Quelle sera la famille et donc la région gagnante de la 

semaine ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale ! 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

        

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, ancien numéro 1 

mondial en double, qui rejoint cette année l'équipe pour apporter 

toute son expertise et partager sa passion du tennis.  

 

Nous retrouverons Laurent Luyat en plateau sur la terrasse du 

court Philippe-Chatrier.   

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts                                                                                  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 1929 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1929 

Tandis que Muriel met la pression à Charles, Margot réalise 

qu’elle s’est peut-être trompée sur son client.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 3 
Lundi 25 Mai 2026 

Semaine n°22 

 

Imprimé le 04.05.2026 à 11:37 par heloise.fremont    Page 15 

____________________________________________________ 

21:10       

Délicieux  

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Comédie, Historique (FRA, 2021) 

Réalisé par Éric Besnard 

Scénario : Éric Besnard et Nicolas Boukhrief 

Une coproduction Nord-Ouest Films et SND Groupe M6 

Directeur de la photographie : Jean-Marie Dreujou 

Musique : Christophe Julien 

 

Avec :  

Grégory Gadebois (Pierre Manceron) 

Isabelle Carré (Louise, Marquise de la Varennes) 

Benjamin Lavernhe, de la Comédie-Française (Le Duc de 

Chamfort) 

Guillaume de Tonquédec (Hyacinthe, l'Intendant du Duc) 

Christian Bouillette (Jacob) 

Lorenzo Lefèbvre (Benjamin Manceron) 

Marie-Julie Baup (La Marquise de Saint-Genet) 

Laurent Bateau (Dumortier) 

Jérémy Lopez, de la Comédie-Française (Le Marquis de 

Fourvière) 

 

A l’aube de la Révolution Française, Pierre Manceron, cuisinier 

audacieux mais orgueilleux, est limogé par son maître le duc de 

Chamfort.  

La rencontre d’une femme étonnante, qui souhaite apprendre l’art 

culinaire à ses côtés, lui redonne confiance en lui et le pousse à 

s’émanciper de sa condition de domestique pour entreprendre sa 

propre révolution.  

Ensemble, ils vont inventer un lieu de plaisir et de partage ouvert à 

tous : le premier restaurant.  

Une idée qui leur vaudra clients… et ennemis.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

23:00       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:10       

La Ligne Bleue  

Creys-Malville 1977, mourir pour la planète 

(I) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Olivier Toscer 

Une production Morgane 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Amélie Juan et Timothée Fessy 

 

Les Intervenants :  

Yves François : agriculteur de la région et militant 

Alexis Vrignon : historien 

Raymond Avrillier : ingénieur 

Cédric Philibert : ancien militant du Comité d'action Malville 

Maurice François : agriculteur de la région ayant accueilli des 

militants à domicile 

Georges David : enseignant et ancien militant du Comité d'action 

Malville 

Julien Le Guet : activiste 

Dominique Voynet : activiste 

Gérald Charlot : gendarme  

André Veyret : journaliste de la région, au « Dauphiné libéré », 

ayant couvert les événements 

François Simon : manifestant  

Paul Michelon : militant et frère du défunt de Creys-Malville 

David Duigou : reporter TF1 ayant couvert les événements 

 

En 1977, à Creys-Malville en Isère, un jeune manifestant atteint 

par une grenade trouve la mort alors qu'il participe à un 

rassemblement contre Superphénix, une centrale nucléaire 

nouvelle génération. 

Pour la première fois en France, la cause environnementale est 

endeuillée par le décès d’un militant écologiste. 

Plus qu’un simple fait divers, cette tragédie marque une opposition 

entre deux mondes qui ne cesse de se reproduire depuis bientôt 50 

ans, notamment à Sivens (en 2014) et à Sainte-Soline (en 2023). 

 

À partir des archives et des témoignages des acteurs de cette lutte 

et de sa répression, Creys-Malville 1977, mourir pour la planète 

remonte à ce moment fondateur pour éclairer les mécanismes qui, 

de décennie en décennie, conduisent aux mêmes impasses et aux 

mêmes violences. 

 

Et alors que les enjeux environnementaux font naître 

inévitablement de nouveaux foyers de contestation autour de 

grands projets d’aménagement, le documentaire invite à réfléchir 

aux moyens de déjouer ces confrontations meurtrières.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:05       

Outremer.ledoc  

Guyane, amours taboues 

(I) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Sophie Przychodny, Laetitia Rossi et 

Vincent Rimbaux 

Une production Babel Doc 

Avec la participation de France Télévisions 

 

Avec la voix de Matilda Pierre 

 

« Guyane, Amours Taboues » suit le parcours de Matilda Pierre, 

une jeune comédienne guyanaise de 26 ans qui choisit de raconter 

son histoire et d’assumer publiquement son orientation sexuelle 

dans une société où l’homosexualité reste largement taboue. 

Attirée par les femmes, les hommes et les personnes transgenres, 

elle doit composer avec les insultes, les menaces et le poids du 

regard des autres. 

À travers son témoignage, Matilda dévoile la réalité vécue par de 

nombreux jeunes LGBTQIA+ en Guyane. 
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Le documentaire donne aussi la parole à d’autres jeunes, comme 

Marcus, un Amérindien bisexuel qui cache son orientation par 

peur du rejet de sa famille. 

Entre silence, peur et pression sociale, beaucoup vivent leur 

identité dans l’ombre, certains allant jusqu’à envisager de quitter 

le territoire pour pouvoir vivre librement. 

 

Face à cette réalité, Matilda trouve refuge dans le théâtre. Avec ses 

élèves, elle crée une pièce inspirée de leurs expériences, abordant 

de front les violences et l’homophobie qui traversent la société 

guyanaise. Sur scène, les mots se libèrent et les histoires prennent 

vie. 

 

Entre confidences, répétitions et moments de doute, le 

documentaire suit Matilda jusqu’à la première de son spectacle 

autobiographique « Extravagante », où elle met à nu son parcours 

et ses blessures. 

Par l’art et la parole, « Guyane, Amours Taboues » raconte un 

combat intime et collectif : celui de vivre pleinement qui l’on est, 

malgré les regards et les interdits. 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:00       

Vins bretons, la nouvelle conquête de l'ouest  

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Ghislaine Buffard 

Une production Eclectic 

Avec la participation de France Télévisions, du Centre National du 

Cinéma et de l'image animée 

Producteurs : Caroline Omond et Jean-Luc Orabona 

Musique originale : Stéphanie Blanc et Jérôme Levatois (Editions 

Eclectic) 

Montage : Emmanuel Charieras 

Directeur de la rédaction : Richard Poisson 

Rédactrice en chef adjointe : Johanna Gauterie 

 

Avec la voix de Mériem Lay 

 

La Bretagne est en train de devenir une nouvelle région viticole. 

Des pionniers y ont planté une trentaine de vignobles avec l’espoir 

de produire des bons vins blancs, et même des rouges. Une 

nouvelle école de vignerons s’est ouverte à Auray dans le 

Morbihan pour apporter une formation à tous ceux qui veulent se 

lancer dans ce nouvel eldorado du vin. 

 

Ces aventuriers misent sur le réchauffement climatique. Car 

aujourd’hui, il fait aussi chaud en Bretagne qu’en Anjou dans les 

années 50. Ce terroir situé plus au Sud est notamment célèbre pour 

ses grands crus. Mais le fameux crachin breton, qui favorise les 

maladies, reste une menace.  

Le vin supplantera-t-il un jour le cidre en Bretagne ? 

 

Le documentaire, à hauteur d’hommes, pointe les espoirs mais 

aussi les risques à vouloir adapter une culture au changement 

climatique.  

 

Nous racontons l’histoire de Sandie et Boris qui plantent leur 

vigne près de Lorient, les aléas vécus par Marina et Loïc qui vont 

découvrir la vendange près de Vannes, ainsi que la mise en 

bouteille de la première cuvée bretonne par Marie et Guillaume à 

Sarzeau, autour du Golfe du Morbihan.  

Pascaline Lepeltier, qui a remporté le prestigieux concours du 

"Meilleur sommelier de France" en 2018, est invitée à donner son 

avis sur ce millésime historique.                                                                                   

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:50       

La p'tite librairie  

        

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:55       

Paris en chansons  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:45       

Outremer.story  

Outre-mer : terres d'aventure 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:15       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:20       

Un si grand soleil   

Episode 1929 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Homard et cordon bleu  

Dans la cuisine de Marius 

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Le goût des rencontres normandes  

                                                                                                                                                   

Le Chef David Gallienne part à la rencontre des hommes et des 

femmes de la Normandie, à l’écoute de leurs histoires, à la 

découverte des produits, des goûts afin de préparer de délicieuses 

recettes à partager.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Biscarrosse 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                                         

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                  

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:10       

Face à face  

Une place à prendre 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Yann Le Gal, Anne-Charlotte Kassab et Nasim Ben 

Allal 

Direction de collection: Yann Le Gal 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guests :  

Alain Doutey et Éric Savin 

 

Justine Rameau, juge d'instruction, et Vanessa Tancelin, 

commandante du SRPJ de Strasbourg, ne se connaissent pas. 

Méthodes, caractère, objectifs : tout les oppose. Pourtant, elles 

vont devoir travailler et vivre ensemble… À la mort de leur père, 

elles se découvrent demi-sœurs et colocs.  

À travers des enquêtes au cœur de l'actualité, va se jouer ce face-à-

face.  

 

Saison 1 

Cédric Rouget s'accuse du meurtre de son collègue de bureau à la 

place de sa fille, dont il vient de découvrir l'existence.  

Le véritable coupable est bientôt identifié, mais la seule preuve qui 

pourrait l'incriminer est son ADN. Or celui-ci refuse un 

prélèvement que la justice ne peut l'obliger à effectuer…                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:15       

Face à face  

Tel est pris qui croyait prendre 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par Julien Zidi 
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Scénario : Nicolas Robert, Marine Josset, Yann Le Gal et Hélène 

Hassoun 

Direction de collection: Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guests :  

Yaniss Lespert et Agnès Soral 

 

Saison 1 

Justine et Vanessa découvrent que l'interpellation d'une jeune 

femme, Louise Venturi, pour meurtre cache un redoutable 

stratagème. Mise en examen, la jeune femme peut ainsi avoir 

accès en toute légalité au dossier de cette affaire qui nomme et 

identifie ceux qu'elle estime responsables de la mort de son frère 

jumeau. Mais Louise est relâchée.  

Une justicière dangereuse et prête à tout est donc en liberté…                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:20       

Face à face  

Rédemption 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Julien Anscutter et Caroline Black 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest : Jackie Berroyer 

 

Saison 1 

L'identification d'un ADN relance l'enquête sur la mort de deux 

ados, un "cold case" qui remonte à plus de vingt ans. La famille 

des jumelles assassinées voit ses plaies se rouvrir.  

Alors que Sylvain Groud, le coupable d'hier au bord de la 

délinquance, n'a plus rien à voir avec le mari et futur père aimant 

qu'il est en train de devenir, la révélation de ses actes passés font 

imploser sa famille.  

Sylvain avoue, espérant trouver la paix, mais Justine découvre 

qu'il est protégé par la prescription et qu'il faut donc le relâcher.  

Comment, alors, trouver une forme de justice pour apaiser la 

famille des victimes ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

            

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                    

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 
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Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, ancien numéro 1 

mondial en double, qui rejoint cette année l'équipe pour apporter 

toute son expertise et partager sa passion du tennis.  

 

Nous retrouverons Laurent Luyat en plateau sur la terrasse du 

court Philippe-Chatrier.       

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts                                                                                      

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 1930 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1930 

Noura pense avoir compris ce que Salomé lui cache. Quant à 

Claudine, elle est prête à tout pour aider Jérémy.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Alexandra Ehle  

Message pour l'éternité 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Elsa Marpeau 

Réalisé par Méliane Marcaggi 

Scénario, adaptation et dialogues : Cécile Lorne 

Une production Carma Films 

Avec la participation de France Télévisions  

Producteur : Christophe Carmona et Soraya Alami 

Producteur exécutif : Jean-Claude Marchant 

Musique originale : Stéphane Le Gouvello 

 

Avec :  

Julie Depardieu (Alexandra Ehle) 

Bernard Yerlès (Antoine Doisneau) 

Xavier Guelfi (Théo Durrel) 

Sophie Le Tellier (Ludivine Moret) 

Quentin Baillot (Louis Pincé) 

Valérie Dashwood (Sonia Ricoeur) 

 

 

Et avec la participation de :  

François Berléand (Robin Desnoyeux), Andréa Ferréol (Laurette 

Doisneau), André Manoukian (Aurélien Durrel) 

Et avec Claire Nebout (Raphaëlle Von Kert), Sophie Broustal 

(Eléonore Bouvier), Vinicius Timmerman (Paolo Eliotore) 

 

Une momie non répertoriée est retrouvée dans les réserves du 

musée archéologique de Bordeaux. Il s’agit de François Von Kert, 

brillant archéologue et président de l’Université de Lettres de 

Bordeaux, qui a disparu depuis 70 jours. En l’autopsiant, Alex, 

aidée de Paolo, un jeune et charmant spécialiste de la 

momification, découvre que la technique employée par le 

meurtrier est clairement celle d’un expert qui connait parfaitement 

les rituels de la mythologie égyptienne. 

Dès lors, Alex s’interroge sur les motivations du meurtrier : 

pourquoi avoir choisi une technique aussi difficile pour faire 

disparaître le corps ? 

D’autant plus que cette technique présente un risque non 

négligeable de laisser des traces d’ADN… 

Qu’est-ce qui a poussé le tueur à un geste aussi fou ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:45       

Alexandra Ehle  

La Peste 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Elsa Marpeau 

Scénario, adaptation et dialogues : Frédéric Faurt et Elsa Marpeau 

D'après une idée originale de Sophia Perié et Frédéric Faurt 

Réalisé par Magaly Richard-Serrano 

Producteurs : Christophe Carmona et Clémentine Vaudaux 

Producteur exécutif : Jean-Claude Marchant 

Une coproduction Carma Films et France Télévisions  

Chef opérateur : Dominique Fausset 

Cheffe costumière : Mélanie Gautier  

Chef décorateur : Boris Piot 

Musique originale : Stéphane Le Gouvello 

 

Avec :  

Julie Depardieu (Alexandra Ehle) 

Bernard Yerlès (Antoine Doisneau) 

Xavier Guelfi (Théo Durrel) 

Sara Martins (Diane Dombres) 

Sophie Le Tellier (Ludivine Moret) 

Émilie Lehuraux (Iggy) 

Quentin Baillot (Louis Pincé) 

 

Avec la participation de : 

Thomas VDB (Samuel) 

Catherine Allégret (Arlette) 

Alexis Loret (Luc) 

Kim Higelin (Thétis) 

Rio Vega (Ulysse) 

Marie Le Cam (Emilie) 

Julie Papin (Angèle) 
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Jérôme Thévenet (Jérémie) 

Mathieu Barbet (Docteur Mangin) 

Françoise Goubert (Mme Le Gall) 

 

Un homme est retrouvé mort dans un bateau amarré au port de 

plaisance de Bordeaux. 

Son corps est couvert de pustules, ses extrémités noircies… Pour 

Alex, le diagnostic est sans appel : cet homme est mort de la peste 

! 

Un périmètre de sécurité est établi autour du bateau et les 

dernières personnes à l'avoir fréquenté, des membres de sa famille, 

mises en quarantaine sur le domaine viticole qu'ils possèdent. 

Très vite, Alex découvre que cet homme n'a probablement pas été 

contaminé par hasard. Quelqu'un lui a inoculé le bacille.  

Mais qui ?  

Le coupable est forcément parmi ses proches et Alex va devoir 

résoudre le mystère de ce Cluedo familial...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:15       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:20       

Votre télé et vous   

                                                                                                                                                   

Présenté par Jérôme Cathala 

 

Magazine de médiation des rédactions de France 3 qui donne la 

parole aux téléspectateurs. 

En plateau, un journaliste et un expert répondent aux questions.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:00       

Le Pitch Cinéma  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:05       

Libre court 

Le Festival de Cannes 

 

*** 

01:05       

Dammen  

(I) 

                                                                                                                                                 

Film court et moyen-métrage, Environnement (FRA, 2025) 

Ecrit et réalisé par Grégoire Graesslin 

Compétition Officielle Festival de Cannes 2025 

 

Avec : Liv Henneguier et Clara Bretheau 

 

 

Deux jeunes femmes profitent des abords sauvages d’un lac isolé. 

Il fait beau et chaud. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

01:20       

Perfectly a strangeness  

(Une étrangeté parfaite)  

                                                                                                                                                

Film court et moyen-métrage, Environnement (CAN) 

Réalisé par Alison McAlpine 

Sélectionné au Oscars 2026 

 

Avec : Palomo, Ruperto et Palaye 

 

Dans l’incandescence éblouissante d’un désert inconnu, trois ânes 

découvrent un observatoire astronomique abandonné… et 

l’univers. 

Une exploration sensorielle et cinématographique de ce qu’un 

récit peut être.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

01:35       

Fantasma Neon  

                                                                                                                                                

Film court et moyen-métrage, Fiction, VOST (BRA) 

Réalisé par Leonardo Martinelli 

 

Avec : Dennis Pinheiro, Silvero Pereira 

 

Un livreur UBER à vélo rêve d'avoir une moto. On lui a dit que 

tout pourrait se passer comme dans un film musical. Mais la 

réalité va le rattraper.  

 

Ce programme est diffusé en version originale sous-titrée                                                                                    

____________________________________________________ 

01:55       

Des Racines & des ailes  

Passion Patrimoine : Au cœur des grands lacs italiens 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:55       

La p'tite librairie  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:00       

Les matinales  
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____________________________________________________ 

04:20       

Un si grand soleil   

Episode 1930 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Homard et cordon bleu  

Dans la cuisine d'Olivier 

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Le goût des rencontres normandes  

                                                                                                                                                   

Le Chef David Gallienne part à la rencontre des hommes et des 

femmes de la Normandie, à l’écoute de leurs histoires, à la 

découverte des produits, des goûts afin de préparer de délicieuses 

recettes à partager.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Biscarrosse 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:25       

Face à face  

Emprise 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par July Hygreck 

Scénario : Ariane Zantain 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 
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Et en guest : Laurent Bateau 

 

Saison 1 

Dans un bar, Vanessa surprend la conversation d'une femme 

fragile parlant de son amant, un homme qui veut la tuer et se vante 

d'avoir camouflé le meurtre de son épouse en accident domestique.  

Vanessa identifie l'amant en question, psychiatre, un manipulateur 

capable de tout… mais, pour instruire le dossier, Justine a besoin 

de preuves, alors qu'il n'y a aucune plainte et que la femme du bar 

n'a pas l'air de réaliser quel danger elle court en restant près de lui.  

Comment faire comprendre à une victime qui n'a pas conscience 

de l'être qu'une emprise psychologique peut être aussi fatale que la 

violence physique ?                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:30       

Face à face  

Dans l'intérêt de l'enfant 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Hélène Hassoun 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest : Isabelle Vitari 

 

Saison 1 

Une alerte enlèvement mettant policiers et juges sur les dents est 

mise en place pour retrouver Victor, 3 ans.  

Mais l'enquête démontre que l'enfant était sans doute maltraité et 

que la mère qui a accouché de l'enfant n'est pas sa mère 

biologique.  

Les parents biologiques sont-ils les kidnappeurs ? À qui la justice 

peut-elle confier la garde du petit garçon, ramené indemne mais 

sans explication, au commissariat ?  

 

 

 

La clé de cette affaire réside sans doute dans ce qu'il s'est passé 

lors de cette PMA illégale en Belgique à laquelle ont recouru 

Marianne et Alexis pour avoir cet enfant...                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:30       

Face à face  

Collatéral 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par July Hygreck 

Scénario : Luc Chaumar et Jean-Marie Chavent 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Saison 1 

Maître Alexandre Baranès, jeune ténor du barreau de Strasbourg, 

échappe de peu à une tentative de meurtre. Police et justice sont 

vite convaincues que l'origine de cette tentative d'assassinat se 

trouve dans les affaires du sulfureux avocat.  

Mais comment fouiller dans des dossiers et des affaires protégés 

par le secret professionnel ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                    

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, ancien numéro 1 

mondial en double, qui rejoint cette année l'équipe pour apporter 

toute son expertise et partager sa passion du tennis.  

 

Nous retrouverons Laurent Luyat en plateau sur la terrasse du 

court Philippe-Chatrier.    

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts                                                                                         

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 1931 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1931 

Alors que Clara décide de donner un coup de main à Salomé, la 

relation Becker et Claudine prend une nouvelle tournure.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Apocalypse, les débarquements  

Le Grand défi 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Isabelle Clarke et Daniel 

Costelle 

Une production CC&C 

Avec la participation de France Télévisions, Toute l'Histoire, 

RTBF, VRT, SVT, TV5 Monde 

Avec le soutien de Centre National du Cinéma et de l'Image 

Animée 

et de la Région Normandie 

Productrice : Diane Imbault-Huart 

Conseillers historiques : Ivan Cadeau et Alya Aglan 

Musique Originale : Léon Rousseau 

 

Raconté par Mathieu Kassovitz 

 

Episode 1 : Le Grand Défi 

 

Printemps 1944 : Dans son QG du sud de l’Angleterre, le général 

Dwight Eisenhower supervise les préparatifs de la plus colossale 

opération amphibie de l’histoire. Misant sur les brèches du 

spectaculaire Mur de l’Atlantique érigé à la demande d’Hitler, les 

Alliés espèrent enfin parvenir à terrasser le Reich.  

L’assaut est préparé avec d’autant plus de minutie que l’échec de 

la première tentative de raid sur Dieppe en 1942 a été riche 

d’enseignements. Outre un entraînement drastique, il est crucial de 

garder le secret de l’expédition : on déploie des trésors 

d’ingéniosité et des moyens colossaux pour tromper l’ennemi par 

des manœuvres de diversion. 

Des centaines de milliers de soldats américains, britanniques, 

canadiens et français sont acheminés en toute discrétion vers les 

ports de départ, pendant que sur le sol français la Résistance 

prépare le terrain. 

 

Le 4 juin, alors que tout est prêt pour le D-Day, un contretemps 

impérieux oblige Eisenhower à couper court au lancement de 

l’opération : la météo est mauvaise, il faut reporter le 

débarquement… 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:00       

Apocalypse, les débarquements  

Le Grand assaut 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Isabelle Clarke et Daniel 

Costelle 

Une production CC&C 

Avec la participation de France Télévisions, Toute l'Histoire, 

RTBF, VRT, SVT, TV5 Monde 

Avec le soutien de Centre National du Cinéma et de l'Image 

Animée 

et de la Région Normandie 

Productrice : Diane Imbault-Huart 
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Conseillers historiques : Ivan Cadeau et Alya Aglan 

Musique Originale : Léon Rousseau 

 

Raconté par Mathieu Kassovitz 

 

Episode 2 : Le Grand Assaut 

 

6 juin 1944 : une accalmie providentielle a été repérée par l’équipe 

de météorologistes britanniques, le général Eisenhower donne 

enfin le départ de la plus grande opération de débarquement de 

tous les temps.  

Sur les côtes de Normandie, les sentinelles allemandes voient 

s’approcher dans la stupéfaction l’armada alliée : leur chef 

Rommel, serein, est parti en congé. Utah, Omaha, Gold, Juno, 

Sword, les cinq plages de débarquement sont abordées au petit 

jour par les vagues d’assaut successives.  

Malgré l'effet de surprise et la puissance de feu mise en œuvre, la 

détermination de la riposte allemande inflige de lourdes pertes aux 

Alliés. C’est à Omaha Beach que les Américains paient le plus 

lourd tribut : 90 % des premiers débarqués perdent la vie en 

quelques minutes... 

 

À l’issue d’une journée de tourmente, le premier objectif est 

atteint et le littoral est aux mains des Alliés. Il s’agit désormais de 

libérer le reste du pays : deux mois après le D-Day, la première 

armée française, épaulée par les Américains, débarque alors en 

Provence pour prendre en tenaille les Allemands en déroute et 

faire la jonction avec les troupes venant de Normandie. 

                                                                                    

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

23:00       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:05       

Sans filtre  

Tourisme de masse : richesse ou ravage ? 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions et Electron Libre productions 

 

Emission présentée par Michel Field 

 

Les invités :  

Henri Cosquer, plongeur cassidain, a découvert la grotte sous-

marine « grotte Cosquer » 

Gaelle Berthaud, directrice de l'établissement public du Parc 

national des Calanques 

Daniele Milon, Maire de Cassis, 1ere Vice-Présidente chargée du 

Tourisme au Conseil Départemental des Bouches-du-Rhône 

Philippe Siepen, retraité de la marine marchande – Habitant de 

Cassis 

Alain Caillet, boucher depuis 27 ans à Cassis 

Edith Derucq, retraitée - vit depuis 23 ans à Cassis 

Gilles Panzani, capitaine de la calanque de port Miou 

Joannie Berthet, concierge Airbnb et agent immobilière 

Jonathan Puyal, propriétaire de la vieille auberge 

 

À Cassis, carte postale de la Méditerranée, « Sans Filtre » 

s’installe au cœur d’un décor de rêve pour poser une question 

brûlante : le tourisme fait-il vivre ou étouffe-t-il nos territoires ?  

 

Dans ce nouveau numéro, Michel Field et Sabrina Soualmia 

plongent au cœur du réel. Habitants, touristes, élus, et 

professionnels du secteur : tous témoignent, certains s’opposent. 

Des échanges sans filtre pour décrypter les tensions d’un 

phénomène qui dépasse largement les frontières de cette commune 

emblématique et notre pays. 

 

Car derrière la beauté des calanques et l’attractivité mondiale de 

Cassis, une autre réalité s’impose : explosion des locations 

saisonnières, disparition progressive des habitants, pression sur les 

espaces naturels. 

Entre manne économique et perte d’identité, l’équilibre semble de 

plus en plus fragile. Ici, comme ailleurs, une même question 

traverse le débat : jusqu’où peut-on aller sans dénaturer ce que 

l’on est venu chercher ? 

 

En plateau avec Michel Field et en immersion sur le terrain avec 

Sabrina Soualmia, « Sans Filtre » illustre, une fois de plus, sa 

promesse éditoriale : aller à la rencontre des territoires et donner la 

parole à tous ceux qui les font vivre.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:55       

1936, le Front populaire  

Entre joie et colères 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Fabien Béziat et Hugues 

Nancy 

Une production Hauteville productions 

Avec la participation de France Télévisions, et de la Procirep-

Angoa 

Productrice : Karina Si Ahmed 

Musique originale : Michel Korb 

Graphisme / animation : Yoann Crez 

 

Avec la voix de Félix Moati 

 

Ce court moment de notre histoire (1934-1938) que l’on appelle le 

« Front populaire » a marqué à jamais notre mémoire collective. 

Pour la première fois, en remontant le temps à la recherche de 

témoignages familiaux et d’archives inédites, ce documentaire 

offre un récit vibrant de cette expérience fondatrice, racontée à 

hauteur d’hommes et de femmes, à travers la parole exceptionnelle 

de descendants d'ouvriers et d'acteurs politiques de l'époque, à 

gauche comme à droite. 
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Alors que la moitié des Français était passionnément pour et 

l’autre moitié farouchement contre, le film « 1936, le Front 

populaire » nous plonge au coeur d’une intense bataille politique 

dont le résultat sera une incroyable révolution culturelle et sociale 

qui a façonné la France telle que nous la connaissons aujourd’hui. 

 

Liste des intervenants : 

 

Maryse Veny-Timbaud, Petite-fille de Jean-Pierre Timbaud  

Eugénie Bachelot-Prévert, Petite-fille de Jacques Prévert  

Serge Wolikow, Auteur de "1936, le monde du Front Populaire"  

Anne-Marie Rerolle, Fille et petite-fille d'ouvrières Michelin  

Jean Vigreux, Auteur de "1936, l'échappée belle"  

Antoine Malamoud, Arrière-petit-fils de Léon Blum  

Gilles Richard, Auteur de "Histoire des droites en France"  

Hugues de La Rocque, Petit-fils de François de La Rocque  

Gérard Leidet, Président de "Provence mémoire et monde ouvrier"  

Hélène Langevin, Fille d'Irène Joliot-Curie  

Michel Korb, Fils de Francis Lemarque  

Denise Bailly-Michels, Fille de Charles Michels  

Danielle Tartakowsky, Autrice de "Le Front populaire - La vie est 

à nous"  

Guy Huard de Verneuil, Conservateur aux archives de Sciences Po  

François Demay, Petit-fils de France Demay  

Corinne Jamet, Fille de Pierre Jamet  

Pascal Ory, Auteur de "La belle illusion, 1935-1938"  

Raymond Mateu, Fils d'un combattant des Brigades 

internationales                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:40       

Sénat en action  

                                                                                                                                                   

Une production de la rédaction de Public Sénat 

 

"Sénat en action", une plongée au coeur du travail des sénateurs.                                                                                    

____________________________________________________ 

02:05       

La p'tite librairie  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:10       

La Télé des années 2000  

Partie 2 : Quand les anonymes deviennent des stars 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:20       

Enquêtes de région, le mag  

(reprise) 

 

____________________________________________________ 

04:40       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:55       

Un si grand soleil   

Episode 1931 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Homard et cordon bleu  

Dans la cuisine de Krystel 

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Le goût des rencontres en Nouvelle-Aquitaine  

Jonchée revisitée à Saint-Nazaire-sur-Charente 

                                                                                                                                                   

La Cheffe Alessandra Montagne-Gomes parcourt le sud-ouest, à la 

rencontre des habitants inspirants qui célèbrent le terroir et la 

convivialité pour le goût du partage des meilleurs produits et 

recettes.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Biscarrosse 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:20       

Face à face  

Tabou 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Victoria Spennato 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 
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Et en guest : Julie Boulanger 

 

Saison 1 

La tentative de suicide de Xavier, un ami proche de Margaux, 

pousse Justine à ouvrir une enquête.  

Comment expliquer un tel geste ?  

Quand les réseaux sociaux parlent d'un chagrin d'amour causé par 

une rupture avec une femme plus âgée, la juge pressent le danger 

et devine un sombre dossier de pédophilie féminine.  

Aux yeux de tous, c'est une passion, un peu comme dans le film 

"Mourir d'aimer"… Mais l'enquête fouillée de Vanessa fait glisser 

la romance vers l'histoire d'une prédatrice qui a abusé d'un mineur.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:25       

Face à face  

Omission 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Une série créée par Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, 

Yann Le Gal 

Réalisé par July Hygreck 

Scénario : Christophe Joaquin 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest : Hubert Delattre 

 

Saison 1 

Oriane, la greffière de Justine, est retrouvée morte au palais de 

justice.  

Quelques jours plus tôt, la jeune femme avait pour la première fois 

de sa carrière commis une erreur. Résultat : la remise en liberté 

d'un braqueur dangereux et tout sauf innocent.  

Hasard ou coïncidence ?  

Avec l'aide précieuse de Vanessa, Justine accepte l'affaire, bien 

qu'elle soit personnellement impliquée. La juge découvre qu'elle 

était loin de connaître sa plus proche 

collaboratrice…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:20       

Face à face  

Vie brûlée 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, Yann Le Gal 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest :  

Alexandre Brasseur 

 

Episode 9 

L'appartement insalubre d'un squat prend feu et cause la mort de 

son locataire, un squatteur membre d'une association de droit au 

logement.  

La propriétaire est dans la ligne de mire de la justice car il est du 

devoir du bailleur d'entretenir son logement… même quand il est 

occupé illégalement.  

Mais tout se complique quand on découvre que le locataire, soi-

disant assassiné, est bel et bien vivant…  

Qui est donc la victime ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

             

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, ancien numéro 1 

mondial en double, qui rejoint cette année l'équipe pour apporter 

toute son expertise et partager sa passion du tennis.  

 

Nous retrouverons Laurent Luyat en plateau sur la terrasse du 

court Philippe-Chatrier.                                                                                            

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 1932 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 1932 

Claudine se décide à dire la vérité à Sabine. De son côté, Alexis a 

un coup de foudre.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

 

____________________________________________________ 

21:10       

Meurtres en Berry  

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Floriane Crépin 

Ecrit par Natascha Cucheval et Iris Ducorps 

d'après une idée originale d'Iris Ducorps  

Productrice déléguée : Iris Bucher 

Producteur : Roman Turlure 

Producteur éxécutif : Marc Brégain 

Une production Quad Drama, 

avec le soutien de la Ciclic-Région Centre - Val de Loire, en 

partenariat avec le CNC 

Directeur de Production : Julien Flick 

 

Avec : 

Aurélien Wiik (Basile Tissier) 

Fauve Hautot (Solène Durel) 

David Mora (Stéphane Beaumont) 

Boris Terral (Antoine Noiret) 

Julie-Anne Roth (Aline Mercier) 

Clarisse Lhoni-Botte (Anne Fauvel) 

Bérangère Mc Neese (Isabelle Servin) 

 

Bois de Chanteloube. Le corps d'Antoine Noiret, éminent 

professeur en oncologie, est retrouvé dans la Mare au Diable. Des 

signes rituels retrouvés laissent penser que la victime a été 

sacrifiée à la faveur d'un Sabbat, une cérémonie de sorcellerie. 

Véritable sacrifice humain ou débordement tragique d'une 

manifestation culturelle organisée par des artistes locaux ?  

Pour Basile Tissier, policier à Bourges envoyé sur l'enquête en 

tant qu'observateur, les investigations commencent au cœur de la 

campagne berrichonne, celle de son enfance et qu'il a fuie. 

 

Une campagne où le rationnel se dispute à l'irrationnel des 

magnétiseurs et des sorciers, et où George Sand a laissé 

durablement sa marque.  

Heureusement, il peut compter sur l'aide et la clairvoyance de 

Solène Durel, médecin de campagne, qui connaît très bien les gens 

du coin mais aussi… la victime.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

22:55       

La France en vrai  

                                                                                                                                                   

À chaque région son documentaire.                                                                                    
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____________________________________________________ 

00:40       

Secrets d'histoire  

Mme de Staël : La liberté à tout prix ! 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Une production Société Européenne de Production / Jean-Louis 

Rémilleux  

Avec la participation de France Télévisions 

Producteur exécutif : Julien Poinot 

Ecriture du documentaire et réalisation des sujets : Eric Le Pioufle 

Journaliste sujets : Constantin Peltier 

Réalisateur des séquences avec Stéphane Bern : David Jankowski 

Réalisateur des évocations : Benjamin Lehrer  

Musique : Léonard Le Cloarec 

 

Un magazine culturel présenté par Stéphane Bern 

 

Avec la participation de : 

Philippe Séguy - Écrivain, romancier 

Stéphanie Genand - Biographe, professeure de littérature 

Sophie Doudet  - Biographe, professeure de littérature 

Joëlle Chevé - Historienne 

Paul-Henri Guermonprez - Ancien propriétaire de l’hôtel 

d’Hallwyll 

Laurent Alberti - Conservateur des Monuments Nationaux 

Laurence de Cambronne - Journaliste, écrivaine 

Léonard Burnand - Directeur de l’Institut Benjamin Constant, 

professeur d’histoire 

Charles-Eloi Vial - Conservateur au Département des manuscrits 

de la BnF 

Takouhie d’Haussonville - Descendante de Mme de Staël 

Claire Sibille de Grimouard - Directrice de la bibliothèque et des 

archives du Conseil d’État 

Helen Bieri-Thomson - Directrice du château de Prangins 

Mayte Garcia - Conservatrice du musée d’Art et d’Histoire de 

Genève 

Chantal Colleu-Dumont - Directrice du château de Chaumont 

Stéphane Repas Mendes - Conservateur des jardins du château de 

Prangins 

 

Stéphane Bern nous invite à suivre la destinée incroyable de 

Germaine de Staël. Au début des années 1800, cette femme, aux 

idées libérales et démocratiques, est une figure majeure de la scène 

intellectuelle parisienne, qui prône la liberté de pensée et la 

critique ouverte. 

 

Depuis les rives du lac Léman en Suisse, avec en toile de fond les 

cimes enneigées des Alpes, Stéphane Bern nous ouvre les portes 

du château de Coppet, la résidence privée de Germaine de Staël, 

témoin des moments divins, mais aussi des périodes de grande 

solitude et de désespoir. 

Partir à la découverte de la fille unique du puissant ministre des 

Finances de Louis XVI, le populaire Jacques Necker, c’est vivre 

de l’intérieur les heures sombres et tumultueuses de la 

Révolution… c’est devenir le spectateur privilégié de la naissance 

de l’Empire voulu par Napoléon… 

 

Mais qui est-elle ? Pourquoi Napoléon est-il aussi sensible à ce 

qu’elle écrit ? Comment l’ancien général Bonaparte, le vainqueur 

de la campagne d’Italie peut-il craindre une simple femme ? Quels 

sont son influence et sa capacité à mobiliser l'opinion publique ? 

Comment ne pas être touché par cette femme courageuse qui 

brave tous les interdits et s’affranchit des convenances pour vivre 

pleinement ses désirs, quitte à en payer le prix fort ? 

 

Côté cœur, c’est aussi l’effervescence : un mariage raté, des 

relations intenses et passionnées avec de grands noms de son 

temps, écrivains ou intellectuels comme elle.  

 

Découvrez la femme la plus intelligente d’Europe, qui tour à tour 

va tenir tête au roi, à la Révolution, puis à Napoléon, en jonglant 

avec les idées… et les hommes !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:35       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:40       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:35       

Escales en France  

Les îles d'Atlantique et de Méditerranée 

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:10       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:20       

Un si grand soleil   

Episode 1932 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Homard et cordon bleu  

Dans la cuisine de Carine 

                                                                                                                                                   

Une production M Com' Marguerite et France 3 Bretagne 

Réalisé par Magalie Douarche 

 

Le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont d'Acigné 

près de Rennes, part à la rencontre de cuisiniers amateurs à travers 

la Bretagne et la Normandie. Il s’invite dans leurs cuisines, ouvre 

leurs placards et leurs frigos. Avec les aliments présents, ils 

relèvent le défi de concocter un plat de chef. 

Peu importe qu’ils soient férus de cuisine ou non, l'important est 

qu'ils aient envie de se prêter au jeu en élaborant une recette à 

quatre mains. Il ne s'agit pas d’un cours de cuisine, mais bien d’un 

véritable moment de convivialité entre amateurs de gastronomie.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

On vous emmene ici  

                                                                                                                                                   

Une production par les rédactions régionales de France 3  

 

Présenté en alternance par Raphaëlle Tavernier et Grégoire 

Bouscambert 

 

Chaque jour, on prendra le temps…  

Le temps d’un reportage pour raconter nos territoires, s’arrêter 

dans un site remarquable, un lieu emblématique, un patrimoine à 

découvrir…                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

09:15       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 

 

____________________________________________________ 

10:40       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:50       

Le goût des rencontres en Nouvelle-Aquitaine  

Tea time corrézien à Aubazine 

                                                                                                                                                   

La Cheffe Alessandra Montagne-Gomes parcourt le sud-ouest, à la 

rencontre des habitants inspirants qui célèbrent le terroir et la 

convivialité pour le goût du partage des meilleurs produits et 

recettes.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:20       

Flavie en France  

Biscarrosse 

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

 

Présenté par Flavie Flament, accompagnée de Victor Dekyvère qui 

apportera un éclairage culturel, historique ou décalé vis-à-vis des 

sujets abordés et de Valentine Sled qui partagera sur le terrain ses 

coups de cœur souvent gourmands 

 

"Flavie en France", la nouvelle émission itinérante de France 3.  

 

Dans cette nouvelle aventure, Flavie Flament invite les 

téléspectateurs à explorer les richesses de nos territoires. Une 

animatrice curieuse et chaleureuse, des chroniqueurs dynamiques 

et passionnés, et bien sûr des invités ancrés dans leur territoire... 

La recette d'un moment de bonne humeur à partager ensemble.  

 

"Flavie en France", c'est aussi le retour d'un jeu mythique dans une 

version revisitée : le Schmilblic. À découvrir par les jeunes 

générations, à revivre pour les plus anciens ! 

Tout au long de la semaine, le public de la ville est invité à 

participer au jeu. L’objectif : deviner un objet ou l’origine d’un 

son à partir d’un indice visuel ou sonore.  

 

Découverte, divertissement et bonne humeur : voilà le cocktail de 

votre fin de matinée sur France 3.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie. 

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:25       

Face à face  

Amour à mort 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Julien Zidi 

Scénario : Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, Yann Le Gal 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 
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Et en guests :  

Mathieu Madénian et Charlotte Desgeorges 

 

Episode 10 

Une femme est emmenée à l'hôpital entre la vie et la mort.  

De nombreuses disputes, une relation plus que houleuse avec son 

partenaire, des traces de strangulation… Tout laisse penser qu'il 

s'agit d'une tentative de meurtre de la part de son compagnon.  

Mais, lorsque la victime sort du coma, elle affirme haut et fort 

qu'il s'agissait d'un jeu sexuel qui a mal tourné. 

Que croire ? Et comment traiter cette d'affaire ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

15:25       

Face à face  

Non bis in idem 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par July Hygreck 

Scénario : Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, Yann Le Gal 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest :  

Lionel Abelanski 

 

Episode 11 

Aurélie Chataignier, violoniste, vient porter plainte pour viol et 

accuse son chef d'orchestre, Vincent Lemeur.  

Alors que l'enquête bute sur le manque de preuves, la jeune femme 

apporte les aveux filmés de Lemeur, qui reconnaît l'avoir violée… 

il y a six mois ! Une affaire déjà jugée avec les mêmes 

protagonistes et pour le même motif, viol.  

Seulement la loi est claire : on ne peut pas être jugé deux fois pour 

le même crime quand on a été acquitté.  

 

 

 

 

 

Comment la justice peut-elle défendre une cause juste sans 

disposer de moyens juridiques pour le faire ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

16:25       

Face à face  

Risque imminent 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par July Hygreck 

Scénario : Anne-Charlotte Kassab, Nasim Ben Allal, Yann Le Gal 

Direction de collection : Yann Le Gal et Hélène Hassoun 

Une Production Troisième Œil Story, avec la participation de 

France Télévisions 

Producteurs : Sébastien Charbit, Sidonie Cohen de Lara 

 

Avec :  

Claire Borotra (Justine Rameau) 

Constance Gay (Vanessa Tancelin) 

Pascal Demolon (Alain Rameau) 

Marc Ruchmann (Gregory Kieffer) 

Clémentine Justine (Claire Sorel) 

Emma Ninucci (Margaux Rameau) 

Cathy Dingler-Bernecker (Christine Dore) 

Philypa Phoenix (Élodie Roulier) 

Clément Aubert (Marty) 

 

Et en guest :  

Jina Djemba 

 

Episode 12 

Le gardien d'une usine chimique meurt lors de l'intrusion d'un 

groupe activiste écolo violent. L'enquête de police démasque 

l'assassin, mais il s'agit d'un flic infiltré, en l'occurrence, une 

proche amie de Vanessa.  

Que faire : la dénoncer ? Au risque de faire capoter une mission de 

police qui permettrait de confondre le groupe et d'empêcher une 

attaque contre une usine polluante ?  

Quel est le degré de culpabilité de la flic infiltrée qui déclare avoir 

agi dans le cadre de son travail ?                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

17:25       

Duels en familles  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

19:55       

Roland-Garros 2026  

                                                                                                                                                   

En direct 

 

Commenté par Benoît Durand, Inès Lagdiri-Nastasi, Matthieu 

Lartot et Fabien Lévêque, accompagnés des consultantes et 

consultants Alizée Cornet, Guy Forget, Justine Hénin, Michaël 

Jeremiasz, Michaël Llodra et Nicolas Mahut, ancien numéro 1 

mondial en double, qui rejoint cette année l'équipe pour apporter 

toute son expertise et partager sa passion du tennis.  

 

Nous retrouverons Laurent Luyat en plateau sur la terrasse du 

court Philippe-Chatrier.                    

 

Olivia Leray sera au plus proche des joueurs pour les interviews et 

ressentir l’ambiance sur et en dehors des courts                                                                        

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 1933 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

 

Episode 1933 

Eve ne raconte pas tout à Manu à propos de ses cours en prison. 

Quant à Claudine, elle regrette son histoire avec Becker.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Famille je vous aime  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production DMD Productions 

Sur une idée de Florence Faissat 

Réalisé par Richard Valverde 

 

Une émission présentée par Michel Drucker 

 

Avec : Les Bodin's, Mathilde Seigner, Salvatore Adamo, Laurent 

Baffie, Jeanfi Janssens, Daniel Guichard, Chico & the Gypsies, 

Antoine Duléry, Linh 

 

La famille a toujours inspiré les artistes, que ce soit en chansons 

ou en humour. Pour ce troisième numéro, Michel Drucker recevra 

la mère et le fils les plus populaires de France : Maria et Christian 

Bodin’s. Daniel Guichard et Chico & The Gypsies entourés de 

certains de leurs fils. Antoine Duléry et toute sa famille.  

Il y aura également Salvatore Adamo et sa fille. Laurent Baffie 

accompagné de sa mère et son fils et Jeanfi Janssens avec sa mère 

pour un grand moment de rire et de bonne humeur.  

 

Mathilde Seigner interprétera la magnifique chanson « Mon père » 

et Linh reprendra son titre « Je pense à vous » devant ses parents, 

profondément émus, sublimé par un visuel poétique imaginé par 

Claire et Antho. 

 

Entre émotion et fous rires, nous n’avons pas fini d’aimer ces 

drôles de familles !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:15       

Famille je vous aime  

                                                                                                                                                   

Une production DMD Productions 

Sur une idée de Florence Faissat 

Réalisé par Richard Valverde 

 

Une émission présentée par Michel Drucker 

 

Avec : Alain Souchon, Laurent Voulzy, Chantal Ladesou, Josiane 

Balasko, Marilou Berry, Frank Lebœuf, Alex Vizorek, Julien 

Clerc, Gérémy Crédeville 

 

Tout au long de sa carrière, Michel Drucker a interviewé les 

parents de ses invités pour comprendre leur parcours. Il a tissé des 

liens avec chacune de leur famille. Voilà comment est née l’idée 

de "Famille je vous aime". 
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La famille a toujours inspiré les artistes, que ce soit en chansons 

ou en humour. Pour ce deuxième numéro, Michel Drucker recevra 

Alain Souchon et Laurent Voulzy, entourés de certains de leurs 

fils. Chantal Ladesou, accompagnée de son mari et sa fille. Il y 

aura également Josiane Balasko et sa fille Marilou Berry, Frank 

Lebœuf, avec sa femme et ses enfants, Alex Vizorek et son père, 

mais aussi Julien Clerc et Gérémy Crédeville dont les récents 

disques et spectacles abordent ce sujet. 

 

Entre émotion et fous rires, nous n’avons pas fini d’aimer ces 

drôles de familles !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:20       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:25       

Appassionata  

Amor, Furor (Au grand théâtre de Provence) 

                                                                                                                                                   

Une coproduction Wahoo production, Le Grand théâtre de 

provence 

Avec la participation de France Télévisions 

Direction de production : Odile Carlotti 

Réalisé par Colin Laurent 

Enregistré au grand théâtre de Provence d’Aix-en-Provence 

 

Avec : Marina Viotti, Mezzo-soprano 

 

Artiste lyrique de l’année aux « Victoires de la musique classique 

2023 », Marina Viotti nous offre une vue d'ensemble de ce 

sentiment amoureux multiple et changeant. Sa présence scénique 

charismatique et passionnée en feront un spectacle qui ira au-delà 

du récital.  

 

Depuis bientôt 20 ans, Le Cercle de l’Harmonie et Jérémie Rhorer 

explorent le répertoire classique et romantique sur instruments 

d’époque. Jérémie Rhorer et Marina Viotti ont conçu ce 

programme qui alterne air d’opéras et musiques de scènes comme 

une illustration du fil conducteur qui unit ces époques. 

 

De « Orphée et Eurydice » de Gluck, créé en 1774, à la fameuse « 

Méditation » de l’opéra « Thaïs » de Jules Massenet (1894) ce 

sont 120 ans de musique qui sont au programme de ce concert. 

Qu’il s’agisse de l’expression des premiers émois (« Chérubin » 

des « Noces de Figaro », 1786) ou du chant capiteux de 

séductrices comme Carmen (« Carmen », 1875) et Dalila (« 

Samson et Dalila », 1876), ou du triangle amoureux de « La 

Favorite » (Donizetti, 1840), ce sont des amours torturés, 

compliqués et souvent funestes qui occupent la scène.                                                                                    
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____________________________________________________ 

02:45       

La p'tite librairie  

(reprise) 
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____________________________________________________ 

02:50       

Samedi d'en rire  

(reprise) 
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____________________________________________________ 

03:40       

Chef Pays  

Côtelette d'agneau, purée de carotte, gremolata amande et 

cardamone 

(reprise) 
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____________________________________________________ 

04:10       

Les matinales  

____________________________________________________ 

04:20       

Un si grand soleil   

Episode 1933 

(reprise) 
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____________________________________________________ 

04:45       

Duels en familles  

(reprise) 
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____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 
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